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CONCEPTS CLÉS DU PLAN 
D’ÉDUCATION FORESTIÈRE 

SUJET D’INTÉRÊT EN ÉDUCATION FORESTIÈRE

Les forêts et les arbres fournissent une abondance de services écosystémiques qui 
aident à créer des milieux de vie sains et à restaurer les écosystèmes dégradés.

Les activités d’éducation forestière peuvent aider à 
répondre à des questions telles que :

• Quels effets les forêts et les arbres ont-ils sur 
la qualité de l’air et de l’eau?

• Comment l’interaction avec les arbres et 
la forêt influence-t-elle la santé physique, 
mentale et spirituelle des humains?

Niveau scolaire Concepts

De la maternelle à la  
2e année

Thème 2, B.6

De la 3e à la  
5e année

Thème 2, A.2
Thème 2, A.4
Thème 2, B.8

De la 6e à la  
9e année

Thème 2, A.5
Thème 2, B.9
Thème 3, B.5

De la 9e à la  
12e année

Thème 1, B.6
Thème 2, B.10
Thème 3, C.4

En plus de fournir des produits tangibles, les forêts 
contribuent à préserver la santé humaine en purifiant 
l’eau, en protégeant les ressources en eau potable, 
en fixant les substances toxiques, en maintenant la 
fertilité du sol, en contrôlant l’érosion et en limitant 
les inondations, les sécheresses et le bruit. Les forêts 
contribuent également à atténuer le changement 
climatique et à contrôler les maladies infectieuses. Les 
terres boisées et les arbres ont un impact positif sur la 
qualité de l’air en donnant lieu au dépôt de polluants 
sur la canopée, en abaissant les températures de l’air 
en été et en diminuant le rayonnement ultraviolet. Les 
forêts permettent aussi d’offrir des services récréatifs, 
culturels, spirituels et esthétiques.


